
Ο Αμαζόνιος της γειτονιάς μας 
Ποτάμια, Ρυάκια & Ρεμάτα 
Η μεγάλη μας πόλη, η Αθήνα, έχει ακόμη αρκετές πηγές, 
ρυάκια, ρέματα και ποτάμια, αλλού σκεπασμένα, αλλού 
ανοικτά, αλλού ντυμένα με τσιμέντο και ελάχιστα 
ακόμη, σε σχετικά φυσική κατάσταση. Είναι πολύτιμοι 
φυσικοί θησαυροί που χρειάζονται την προστασία και 
υποστήριξη μας. 
To νερό που τρέχει από τη βρύση μας έρχεται από 
πολύ μακριά. Από πού έρχεται; Πώς φτάνει ως τη 
βρύση μας; Είναι καλής ποιότητας; Είναι αρκετό για να 

καλύψει όλες τις ανάγκες μας; Τι πρέπει να κάνουμε για να φτάνει για 
όλους; 
 
 
 
Το πρόγραμμα υλοποιείται με βιωματικό τρόπο από ειδικευμένους 
εμψυχωτές, μετά από σχετική συνεννόηση. Στηρίζεται στο πρωτότυπο 
εκπαιδευτικό υλικό, "Εγχειρίδιο Παιδαγωγικών Δραστηριοτήτων για το 
Ποτάμι" (Εκδόσεις Κριτική), που έχει εγκριθεί και αγοραστεί από το 
ΥΠΕΠΘ. 
 
Συγγραφείς: Δημήτρης  Καλαϊτζίδης και Βασίλης Ψαλλιδάς . 

Απευθύνεται: Σε μαθητές Δημοτικού και Γυμνασίου (10-14 ετών) 

Διάρκεια: Δύο διδακτικές περίοδοι (μιάμιση ώρα) 

Χώρος: το κτίριο της οδού Τριπόδων 

Εποχή: Όλες τις εποχές 

Μέγεθος ομάδας: 10-25 μαθητές 

 
 


